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Horario

7:30 a 8:30

8:30 a 2:00

9:00 a 10:15

10:15 a2 10:30

10:30 a 11:45

11:45 a2 12:00
12:00 a 13:15

13:15a 14:45

14:45 a 16:00

16:00 a 16:15

16:15a17:30

Horario

8:30 a 9:45

9:45 a 10:00

10:00 a 11:15

11:15a 11:30
11:30 a 12:45

12:45 a 14:15
14:15a 15:30

15:30 a 15:45

15:45a 17:00

17:00 a 17:20
18:30a 21:30

Centro de Medicina Integral Aplicada

Simposio Nacional de Medicina
Biorreguladora de Sistemas 2026

Incluye Médulo:

Salud de la MUJER

Viernes 13 de Noviembre

Registro

Desarrollo y Principios Basicos de la MBrS
® Dra. Alta Smit

Introduccién a la Medicina Biorreguladora
de Sistemas (MBrS)
e Dr. Arturo O'Byrne

Break

Aplicacion Clinica de la MBrS y casos clinicos
e Dra. Claudia Andrea Sanchez Cortés

Break

Trastornos Metabélicos de la Mujer: una vision desde la MBrS
¢) o Jorge Alberto Diaz Astudillo

Comida

Sindrome Ovarico Metabdlico Poliendocrino (SOMP)
". Dr. Marco Vinicio Chazaro Iwaya

Break

Nutricion en el Embarazo: Alimentacion, nutrientes clave
y estilo de vida para optimizar la salud materna y fetal
() Dr. César Eduardo Castillo Huerta

Sabado 14 de Noviembre

Salud y bienestar de la mujer en la etapa reproductiva
() Dr. Ramén Ahumada Frayde

Break

Salud gastrointestinal en la mujer
w Dra. Claudia Andrea Sénchez Cortés

Break

Enfoque desde la MBrS para la inflamacién y la salud
musculoesquelética
e Dr. Arturo O'Byrne

Comida

Abordaje del climaterio desde la vision de la MBrS
() Dr. Marco Antonio Gasque Nufez

Break

Panel de expertos en MBrS
Dr. Arturo O'Byrne, Dra. Claudia Sanchez,
Dr. Arturo Toledo, Dr. Jorge Diaz

Cierre y foto grupal

Cena de clausura
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